
Grupa „Żabki”

Temat tygodnia: Dbamy o przyrodę- ekologia

Zadanie 1.

Rodzic sadza dziecko przed sobą. Podaje przykłady krótkich wypowiedzeń 
w nadanym przez siebie rytmie, a dzieci starają się je powtórzyć na zasadzie echa 
muzycznego, w różnym tempie oraz z różnym natężeniem dźwięku. Rodzic zmienia 
dynamikę w wypowiedzeniu, wymawiając słowa naprzemiennie: raz głośno, 
raz cicho. Recytuje coraz głośniej, następnie – coraz ciszej. Dzieci powtarzają 
zaprezentowany tekst.

Ziemia, ziemia to nasza planeta.
Dbamy o czyste powietrze.
Nie chcemy śmieci na leśnej łące.
Precz z dymem, który zasłania słońce.

Zadanie  2. Słuchanie piosenki Ochroń Ziemię. Rozmowa na temat tekstu
    piosenki.

I. Mieszkamy na wielkiej kuli.
Ta kula to nasza Ziemia.
Dorośli ciągle na tej Ziemi
chcą wszystko zmieniać.
Wycinają drzewa,
śmiecą na leśnej łące,
czarny dym z kominów leci
i zasłania słońce.

Ref.: Ochroń Ziemię, bądź jej przyjacielem.
Ty i ja – jest tu dzieci wiele.
Im więcej nas, tym dla Ziemi lepszy czas. (2x)

II.  Gdy wszystkie na świecie dzieci
zadbają o piękno Ziemi,
to wszystko skończy się szczęśliwie,
nic się nie zmieni.
W ogromnym kosmosie
Ziemia się nie zgubi,
gdy ją każdy mały człowiek
nauczy się lubić.

Ref.: Ochroń Ziemię…



Rodzic zadaje dziecku pytania:
− Co to znaczy, że mieszkamy na wielkiej kuli?
− Czym jest Ziemia? Dlaczego musimy o nią zadbać?
− Czy wszyscy dorośli są przyjaciółmi Ziemi?
− Co oznaczają słowa piosenki: „W ogromnym kosmosie Ziemia się nie zgubi, gdy ją
mały człowiek zacznie lubić?”

Zadanie 3.. Ćwiczenia gimnastyczne.

 Ćwiczenia dużych grup mięśniowych – Rzucamy szyszkami.
Dziecko na niby spaceruje po lesie, co pewien czas podnosi szyszkę i rzuca 
nią z dużym zamachem jak najdalej.

 Zabawa ruchowa z elementem czworakowania – Przedzieramy się przez 
leśne zarośla. Dziecko porusza się na czworakach między wyobrażonymi 
zaroślami, co pewien czas prostuje się i maszeruje do przodu.

 

Zadanie 4. Słuchanie wiersza B. Formy Dbaj o przyrodę. Rozmowa na temat 
     wiersza.

Kochamy naszą planetę, 

przecież na niej mieszkamy,

chcemy, by była piękna, 

dlatego o nią dbamy. 

Nie zaśmiecamy lasów,

w nich żyją zwierzęta, 

to nasi przyjaciele, 

każdy z nas o tym pamięta.

Chcemy mieć czystą wodę 

w jeziorach i oceanach, 

chcemy, by słońce świeciło,

na czystym niebie dla nas.

- Za co ludzie kochają planetę?



- Jak powinna wyglądać piękna planeta?

- Jak Ty dbasz o planetę? 

Zadanie 5. Rozmowa na temat wpływu zatrutego środowiska na rośliny, zwierzęta, 
        ludzi. Obrazki pokazujące zanieczyszczenie środowiska (Internet).

Rodzic pokazuje dziecku obrazki (np. ścieki z fabryki spływające do rzeki) i pyta:

− Co się stanie z rybami z tej rzeki?

− Co się stanie, jeżeli rybak złowi te ryby i je potem zje je po usmażeniu?

− Kto tutaj był trucicielem?

Obrazek – np. zniszczony las, widać wyniszczone zwierzęta, w tle znajdują się 
dymiące kominy dużego zakładu.

Rodzic pyta:

− Co się stało z lasem?

Zadanie 6. Karty pracy do wykonania na bieżący tydzień:
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